ANDREA BALDI

Data di nascita: 22-01-1987 a Pescia
CF: BLDNDR87A22G491J

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICA DELLO SPORT (LM68) — Universita degli Studi di Firenze -
13/12/2019
Titolo conseguito con votazione di 110/110 e Lode

e LAUREA IN SCIENZE MOTORIE (L33) — Universita degli Studi di Firenze - 29/04/2011

e DIPLOMA DI PREPARATORE ATLETICO PROFESSIONISTA CALCIO — F.I.G.C. Settore Tecnico di Coverciano -
19/12/2011 — Firenze
Qualifica di preparatore atletico professionista abilitante alla preparazione fisica delle squadre professionistiche italiane.

e ELAV BASIC CERTIFICATION — ELAYV ricerca ed alta formazione per le Scienze Motorie

e  CORSO DI FORMAZIONE ALLENAMENTO FUNZIONALE CON ARKE® — Technogym - 2011

e DIPLOMA DI ISTRUTTORE "NRGBAG" — Sellfitt - 2012

e ISTRUTTORE HYDROBIKE — Hydrorider System - 2010

e BREVETTO DI EDUCATORE-ALLENATORE RUGBY UNDER13 — Federazione Italiana Rugby - 2009
e  CORSO DI SVILUPPO FORZA FUNZIONALE A CORPO LIBERO — Technogym - 11/2012

ESPERIENZA LAVORATIVA

03/10/2020 - ATTUALE
PROFESSORE DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE — MINISTERO DELL' ISTRUZIONE
Professore presso gli Istituti di Scuola Secondaria di primo e secondo grado della provincia di Pistoia

25/08/2020 — ATTUALE — Pistoia, Italia
PREPARATORE FISICO — LA FENICE VOLLEY
Responsabile della preparazione fisico/atletica della prima squadra del club militante in serie B2 nazionale

28/02/2012 —31/12/2020
PERSONAL TRAINER, ISTRUTTORE SALA PESI, ISTRUTTORE SALA CORSIL E — PALESTRA UNIVERSO A.S.D. SEDE
DI PISTOIOA

20/08/2019 — 01/06/2021

PREPARATORE FISICO/MOTORIO — U.S. PISTOIESE 1921- CALCIO
Preparatore fisico/motorio per le categorie giovanissimi ed esordienti
Pistoia

25/07/2017 — 01/06/2018

PREPARATORE ATLETICO - CALCIO — G.S.D GHIVIBORGO - GHIVIZZANO BORGO A MOZZANO

Preparatore Fisico della Prima Squadra del Ghiviborgo (Ghivizzano Borgo a Mozzano) militante nel campionato di SerieD (LND -
girone E).

Ghivizzano, Italia




25/07/2016 — 31/05/2017

PREPARATORE ATLETICO - CALCIO — A.D. VALDINIEVOLE MONTECATINI

Preparatore Fisico della Prima Squadra dell' A.D. Valdinievole Montecatini, militante nel campionato di Serie D (LND -
girone E)

Montecatini Terme

20/07/2015 —31/05/2016

PREPARATORE ATLETICO - CALCIO — U.S. PISTOIESE 1921
Preparatore dell'U.S. Pistoiese (militante nel campionato di serie C).
Pistoia.

20/07/2015 —31/05/2017

RESPONSABILE PREPARAZIONE ATLETICA SETTORE GIOVANILE - CALCIO — U.S. PISTOIESE 1921
Responsabile preparazione atletica del settore giovanile con gestione diretta delle categorie:

Berretti (nazionali), Allievi Nazionali, Allievi Provinciali

Pistoia

01/09/2016 — 30/06/2019

PREPARATORE FISICO - PALLAVOLO — CTT - CENTRO TECNICO TERRITORIALE (EX PALLAVOLO MONSUMMANO)
Preparatore Fisico Prima Squadra della societa CTT - Centro Tecnico Territoriale militante nel campionato di serie C

(Enegan Pallavolo Monsummano nella stagione 2016-17)

Monsummano Terme

29/08/2009 — 30/06/2014

PREPARATORE FISICO — A.S.D. PALLAVOLO MONSUMMANO -ENEGAN-
- Categorie: under 14, under 16, under 18, prima squadra.

Monsummano Terme

01/12/2018 — 31/05/2019

TUTOR SCOLASTICO — CONI - MIUR

PROGETTO "SPORT DI CLASSE"

Tutor Esperto Sportivo con il compito di fare lezioni di educazione motoria in alcune delle classi 4" e 5 primaria dell'istituto
"Cino-Galilei

Pistoia, Italia

2007 —30/12/2011

PERSONAL TRAINER, ISTRUTTORE SALA PESI, ISTRUTTORE CORSI - WELLNESS WORLD A.S.D.

- Personal Trainer, Istruttore sala pesi, Istruttore corsi: Acquagym, Avviamento al nuoto per bambini (fino a 12 anni d'eta).
Pistoia

09/2009 — 12/2014

ISTRUTTORE ATTIVITA MOTORIA PER LA TERZA ETA — A.S.D. PALLAVOLO MONSUMMANO -ENEGAN-
- Istruttore di attivitd motoria adattata alla terza eta (ginnastica dolce).

Monsummano Terme

09/2009 — 05/2010

EDUCATORE E PSICOMOTRICISTA — A.C.D. GIOVANI CALCIATORI MONSUMMANO

Addetto al consolidamento degli schemi motori di base e allo sviluppo dei prerequisiti funzionali per la categorie
formate da atleti di eta fino a 11-12 anni.

Monsummano Terme

10/2011 - 11/2011

ISTRUTTORE SALA PESI — PALESTRA MYTHOS
Istruttore sala pesi.

Montemurlo

09/2011 —09/2011

ISTRUTTORE SALA PESI - SPORT E SALUTE DI DAVID MARIANI
Istruttore sala pesi.

Montecatini Terme.

2009 -2010

EDUCATORE E PSICOMOTRICISTA — PESCIA RUGBY
Categoria Under 13.

Pescia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)



